Liebe Eltern,

in den Klassen 8 und 9 bieten wir im Rahmen des Differenzierungs-
angebotes seit ein paar Jahren das Fach ,Gesundheit pur® an, welches
in beiden Stufen jeweils 3- stlindig stattfindet.

Formale Fakten:

» Kernfacher: Biologie, Chemie

+ 2 Klassenarbeiten pro Halbjahr (50% der Gesamtnote) wie auch
die anderen Differenzierungsfacher, wie Spanisch, Informatik etc.

* versetzu ngsrelevant

Thematisch sind die folgenden Themen vorgesehen:

Klasse 8: 1. Halbjahr: Stress, Larm, Schiaf
2. Halbjahr: Erndhrung, Energiehaushalt

Klasse 9: 1. Halbjahr: Bewegung, Entspannung, Erste Hilfe  (physio-
logische Grundlagen, ...)

2. Halbjahr: Medikamente, alternative Heilmittel, chronische
Krankheiten

Ziele des Faches:

Wissensvermittlung, Sensibilisierung, Selbstreflexion, Nachhaltigkeit

Geeignet fur Schuler mit ...

* naturwissenschaftlichem Interesse

* Interesse an Fachmethoden (z.B. messen, wiegen, berechnen,
protokollieren, Langzeitbeobachtung)

« Teamfahigkeit

» Bereitschaft zur inneren Ruhe



