
Schulinterner Lehrplan zum Kernlehrplan für die SI – 

Irmgardis – Gymnasium:  Biologie      (Fassung: 12.04.21) 

Klasse 5: 

Unterrichtsvorhaben 1: 
Biologie erforscht das Leben 

Die Biologie erforscht das Leben – welche 
Merkmale haben alle Lebewesen gemeinsam? 

Kennzeichen des Lebendigen 

• Bewegung 

• Reizbarkeit 

• Stoffwechsel 

• Fortpflanzung 

• Entwicklung 

• Wachstum 

 
Gibt es eine kleinste Einheit des Lebendigen? 

Die Zelle als strukturelle Grundeinheit von 
Organismen 

• Einzellige Lebewesen 

• Zellbegriff 

• Mehrzellige Lebewesen 

• Gewebe 

 
Worin unterscheiden sich pflanzliche Zellen von 
tierischen Zellen? 

Die Zelle als strukturelle Grundeinheit von 
Organismen 

• Zellwand 

• Vakuole 

• Chloroplasten 

 Wie gehen Wissenschaftlerinnen und 
Wissenschaftler bei der Erforschung der 
belebten Natur vor? 
Naturwissenschaftliche Schritte der 
Erkenntnisgewinnung 

Unterrichtsvorhaben 2: 
Wirbeltiere in meiner Umgebung 

Welche besonderen Merkmale weisen 
Säugetiere auf und wie sind sie an ihre 
Lebensweise angepasst? Vielfalt und 
Angepasstheiten der 
WirbeltiereCharakteristische Merkmale und 
Lebensweisen ausgewählter Organismen 

• Merkmale der Säugetiere und 
Angepasstheiten an den Lebensraum. 

•  



 
Welche besonderen Merkmale weisen die 
unterschiedlichen Wirbeltierklassen auf? 

Vielfalt und Angepasstheiten der Wirbeltiere 

• System der Wirbeltiere 

• Merkmale der verschiedenen 

• Wirbeltierklassen 

• Artenvielfalt 

 
Wie sind Vögel an Ihre Lebensweise angepasst? 

Vielfalt und Angepasstheiten der Wirbeltiere 

Charakteristische Merkmale und Lebensweisen 
ausgewählter Organismen 

• Vogelskelett 
 

• Leichtbauweise der Knochen 

 

Unterrichtsvorhaben 3: 
Tiergerechter Umgang mit Nutztieren 

Wie sind Lebewesen durch Züchtung gezielt 
verändert worden? 

Züchtung 

 

 Wie können Landwirte ihr Vieh tiergerecht 
halten?    

Nutztierhaltung 

Tierschutz 

Unterrichtsvorhaben 4: 
Nahrung- Energie für den Körper 

Woraus besteht unsere Nahrung? 
Nahrungsbestandteile und ihre Bedeutung 
 

 Wie ernährt man sich gesund? 
ausgewogene Ernährung 

 

 Welchen Weg nimmt die Nahrung durch den 
Körper? 
Verdauungsorgane und Verdauungsvorgänge 
 
Was geschieht mit der Nahrung auf ihrem Weg 
durch den Körper? 
Verdauungsorgane und Verdauungsvorgänge 

 

Unterrichtsvorhaben 5: 
Atmung und Blutkreislauf- Nahrungsaufnahme 
allein reicht nicht 

Wie kommt der Sauerstoff in unseren Körper? 

Warum ist Atmen lebensnotwendig? 

Gasaustausch in der Lunge 



• Luft als Gemisch 
verschiedener Gase 

Bau und Funktion der 
Atmungsorgane/Blutkreislauf 

• Gasaustausch in der Lunge 

 
Wie wird der Sauerstoff im Körper weiter zu 
seinem Ziel transportiert? 

Aufgaben des Blutes 
Blutkreislauf 

• Gasaustausch an den Zellen 

• Bau und Funktion des Herzens 

 
Wie ist das Blut aufgebaut und welche weiteren 
Aufgaben hat es? 

Zusammensetzung und Aufgaben des Blutes 

 
Warum ist Rauchen schädlich?  

Gefahren von Tabakkonsum 

Unterrichtsvorhaben 6: 
Bewegung- die Energie wird genutzt 

Wie ist unser Skelett aufgebaut, so dass es 
stabil ist und dennoch Bewegungen ermöglicht? 

Abschnitte des Skeletts und ihre Funktionen 

 Wie arbeiten Knochen und Muskeln bei der 
Bewegung zusammen? 

Grundprinzip von Bewegungen 

 Wie hängen Nahrungsaufnahme, Atmung und 
Bewegung zusammen? 

Zusammenhang zwischen körperlicher Aktivität 
und Nährstoff- sowie Sauerstoffbedarf 

Unterrichtsvorhaben 7: 
Erforschung von Bau und Funktionsweise der 
Pflanzen 

Was brauchen Pflanzen zum Leben und wie 
versorgen sie sich? 
Vielfalt und Angepasstheiten von Samen-
pflanzen: 
Grundbauplan 
Wie versorgen sich Pflanzen mit Wasser? 
Funktionszusammenhang der Pflanzenorgane 

 Wie versorgen sich Pflanzen mit energiereichen 
Stoffen? 
Funktionszusammenhang der Pflanzenorgane 
Bedeutung der Fotosynthese 

 Wie entwickeln sich Pflanzen? 
Vielfalt und Angepasstheiten von Samenpflanzen 
Funktionszusammenhang der Pflanzenorgane: 
Grundbauplan 
Keimung 



Unterrichtsvorhaben 8: 
Vielfalt der Blüten – Fortpflanzung von 
Blütenpflanzen 

Welche Funktion haben Blüten? 
 
Vielfalt und Angepasstheiten von Samen-
pflanzen: 
Fortpflanzung und Ausbreitung 
 

 
Wie erreichen Pflanzen neue Standorte, obwohl 
sie sich nicht fortbewegen können? 

Vielfalt und Angepasstheiten von Samen-
pflanzen: 

Fortpflanzung und Ausbreitung 

 Wie lässt sich die Vielfalt von Blütenpflanzen im 
Schulumfeld erkunden? 
 
Artenkenntnis 
 

Unterrichtsvorhaben 9: 
Pubertät – Erwachsen werden 

Wie verändern sich Jugendliche in der 
Pubertät? 

körperliche und psychische  
Veränderungen in der Pubertät 

Wozu dienen die Veränderungen? 

Bau und Funktion der Geschlechtsorgane 

Körperpflege und Hygiene 

Unterrichtsvorhaben 10: 
Fortpflanzung – Ein Mensch entsteht 

Wie beginnt menschliches Leben? 

Geschlechtsverkehr 
Befruchtung 

 
 
 

Wie entwickelt sich der Embryo? 

 
Wie lässt sich eine ungewollte Schwangerschaft 
vermeiden? 

Empfängnisverhütung 

 

 

 

 

 

 



Klasse 7: 

Unterrichtsvorhaben 1: 
Erkunden eines Ökosystems 

Ökologie und Umweltschutz 

• Merkmale eines Ökosystems 

• Erkunden eines Ökosystems 

• Artenkenntnis 

• Naturschutz und Nachhaltigkeit 
 

Unterrichtsvorhaben 2: 
Pilze und ihre Rolle im Ökosystem 

Ökologie und Naturschutz 

• Merkmale eines Ökosystems 

• Einfluss der Jahreszeiten 

• Biologische Wechselwirkungen 

• Ökologische Bedeutung von Pilzen 

 

Unterrichtsvorhaben 3: 
Bodenlebewesen und ihre Rolle im Ökosystem 

Ökologie und Naturschutz 

• Charakteristische Arten und ihre 
Angepasstheiten an das Ökosystem 

• Ausgewählte Wirbellosen- Taxa 

• Ökologische Bedeutung von Pilzen und 
ausgewählten Wirbellosen 

 

Unterrichtsvorhaben 4: 
Ökologie im Labor 

 
Ökologie und Naturschutz: 
 

• Erkundung eines heimischen 
Ökosystems 

• Charakteristischen Arten und ihre 
Anpassung 

• Mikroskopie 
 

Unterrichtsvorhaben 5: 
Energiefluss und Stoffkreisläufe im Ökosystem 

 
Ökologie und Naturschutz: 
 

• Energiefluss und Stoffkreisläufe 

• Grundprinzip der Fotosynthese und des 
Kohlenstoffkreislaufs 

• Nahrungsbeziehungen und 
Nahrungsnetze 

• Energieentwertung 
 

Unterrichtsvorhaben 6: 
Biodiversität und Naturschutz 

Ökologie und Naturschutz: 
 

• Naturschutz und Nachhaltigkeit 

• Veränderungen von Ökosystemen durch 
Eingriffe des Menschen 

• Biotop- und Artenschutz 
 



Unterrichtsvorhaben 7: 
Neurobiologie: Signale senden, empfangen und 
verarbeiten 
Sucht 

 
Mensch und Gesundheit: 
 

• Neurobiologie: 

• Reiz- Reaktionsschema 

• Einfache Modellvorstellungen zu Neuron 
und Synapse 

• Auswirkungen von Drogenkonsum 

• Reaktion des Körpers auf Stress 
 
 
 

 

Klasse 9: 

Unterrichtsvorhaben 1: 
Mechanismen der Evolution 

Evolution: 
 

• Grundzüge der Evolutionstheorie 

• Variabilität, natürliche Selektion 

• Entwicklung des Lebens auf der Erde 

• Biologischer Artbegriff 
 
 

Unterrichtsvorhaben 2: 
Der Stammbaum des Lebens 

Evolution: 

• Entwicklung des Lebens auf der Erde 

• Zeitliche Dimension der Erdzeitalter 

• Leitfossilien 

• Evolution der Landwirbeltiere 

 

Unterrichtsvorhaben 3: 
Evolution des Menschen 

Evolution: 

• Evolution des Menschen 

• Merkmalsänderungen im Verlauf der 
Hominidenentwicklung 

Unterrichtsvorhaben 4: 
Immunbiologie- Abwehr und Schutz vor 
Erkrankungen 

Mensch und Gesundheit: 

• Immunbiologie 

• Virale und bakterielle Infektionskrankheiten 

• Bau der Bakterienzelle 

• Aufbau von Viren 

• Antibiotika 

• Immunreaktionen  

• Organtransplantationen 

• Allergien 

• Impfungen 
 



Unterrichtsvorhaben 5: 
Hormonelle Regulation der Blutzuckerregulation 

Mensch und Gesundheit: 

• Hormonelle Regulation 

• Diabetes 

 

Unterrichtsvorhaben 6: 
Menschliche Sexualität 

 
Sexualerziehung: 
 

• Umgang mit der eigenen Sexualität 

• Verhütung 

• Projekttag evtl. in getrennt- 
geschlechtlichen Gruppen 

Unterrichtsvorhaben 7: 
Fruchtbarkeit und Familienplanung 

 
Sexualerziehung 

• Hormonelle Steuerung des Zyklus 

• Verhütung 

• Schwangerschaftsabbruch 

• Umgang mit der eigenen Sexualität 

 

 

Klasse 10: 

Unterrichtsvorhaben 1: 
Die Erbinformation – eine Bauanleitung für 
Lebewesen 

Genetik: 

• Cytogenetik 

• DNA 

• Chromosomen 

• Zellzyklus 

• Mitose und Zellteilung 

• Karyogramm 

• Artspezifischer Chromosomensatz des 
Menschen 
 

Unterrichtsvorhaben 2: 
Gesetzmäßigkeiten der Vererbung 

Genetik:  

• Meiose und Befruchtung 

• Karyogramm 

• Genommutation 

• Pränataldiagnostik 

• Regeln der Vererbung 

• Gen- und Allelbegriff 

• Familienstammbäume 

 

 


